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Queridos investigadores y colaboradores,  

Hasta hoy día 6 de febrero, de los 509 pacientes randomizado en el estudio MÁSPORMENOS, han realizado 

la visita de finalización del estudio un total de 12 pacientes. Para poder realizar un seguimiento más preciso 

del estudio, y llevar el control de todos los pacientes completados, os pedimos que nos actualicéis la lista que os 

enviamos el pasado 20 de enero. 

Os recordamos que la fecha de finalización del estudio, en la que se debe hacer la visita final, debe ser un 

año después de haber realizado la visita inicial. Es importante que, durante la visita final, se registren en el 

CRD todos los eventos que haya sufrido el paciente y que estén recogidos en su historia clínica (infarto, ictus, 

necesidad de revascularización, angor, eventos osteosmusculares durante el programa y otros), así como 

también el número de visitas a urgencias que haya realizado el paciente por dolor torácico no coronario. 

Seguimos estando a vuestra disposición para tratar de solventar cualquier problema que pueda surgir. 

Nº Centro Investigador 
Fecha inicio Nº Pacientes 

randomizados 
Nº Pacientes 
finalizados 

Nº de 
abandonos/retirados 

Fecha cierre 

1 Hospital La Paz Madrid 
Dra. Regina 
Dalmau 

05/10/2015 171 __ 4 

2 
Hospital Gregorio Marañón 
Madrid 

Dr. Manuel 
Abeytua 

16/11/2015 43 __ 0 

5 
Hospital de Galdakao-
Usansolo 

Dra. Miren 
Morillas 

19/10/2015 
 

22/03/2016 
12 0 12 

6 Hospital General de Alicante 
Dr. Vicente 
Arrarte 

02/11/2015 104 12 5 

7 
Unidad Rehabilitación 
Cardiaca de Zaragoza 

Dr. Fernando 
Garza 

16/10/2015 94 __ 11 

8 
Hospital Virgen Macarena 
Sevilla 

Dr. Rafael  
Hidalgo 

09/11/2015 35 __ 1 

9 Hospital Lucus Augusti Lugo Dr. Rafael Vidal 26/10/2015 27 __ 0 

11 
Hospital Son Llàtzer Palma 
de Mallorca 

Dr. Joan Torres 
Marqués 

01/02/2016 23 __ 3 

  TOTALES 509 12 36 

 

Un abrazo, 

Emma Fernández de Uzquiano       Almudena Castro Conde 

Resemick          Coordinadora Nacional 


