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Programa Formativo. Antecedentes.

Orden SCO/1259/2007, de 13 de abril. Anexo: Programa oficial de la
especialidad de Cardiologia

Cardiologia.
Duracion del periodo de formacion: 5 afos.

Licenciatura previa: Medicina.

Real Decreto 639/2014, de 25 de julio, por el que se regula la troncalidad,
la re-especializacion troncal y las areas de capacitacion especifica, se
establecen las normas aplicables a las pruebas anuales de acceso a
plazas de formacidn y otros aspectos del sistema de formacion sanitaria
especializada en Ciencias de la Salud y se crean y modifican
determinados titulos de especialista

Sentencia 2569/2016 de la Sala de lo Contencioso-Administrativo del
Tribunal Supremo, declarando nulo el citado Real Decreto 639/2014
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Fernandez-Cisnal A, Nunez-Gil IJ (Coord.). Cardio MIR. Estado de la

especialidad, 2013. Madrid:Sociedad Espafiola de Cardiologia. 2015

= Una proporcion significativa de residentes tienen grandes déficits de
formacion en cuidados cardioldgicos agudos.

» Claras posibilidades de mejora de la actuacion de los tutores,
fundamentalmente en el refuerzo del programa docente y en el
establecimiento de lineas de investigacion.

= Aspectos a mejorar en el programa formativo se consideran los cuidados
cardiolégicos agudos, la rehabilitacion cardiaca y las nuevas téecnicas de
imagen. Asimismo, la formacion en el campo de la investigacion es escasa en
la mayoria de los residentes, siendo éste un aspecto a mejorar por las
unidades docentes y sociedades cientificas.

» Escaso apoyo al tutor, tanto economicamente como laboralmente.
Importante margen de mejora, en las propias unidades docentes asi como la
participacion de los tutores en actividades docentes.

= Baja proporcion de respuestas de los residentes y muy baja de los tutores.

=Tutores y residentes no sefialan como déficit formativo la formacion en
competencias “no clinicas” , con excepcion de las relativas a la investigacion.
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Gillebert TC, Brooks N, Fontes-Carvalho R, Fras Z, Gueret P, Lopez-
Sendon J, Salvador MJ, van den Brink RB, Smiseth OA, Griebenow R.
ESC core curriculum for the general cardiologist (2013). Eur Heart
J. 2013;34:2381-411.

Halperin JL, Williams ES, Fuster V. COCATS 4 introduction. J Am Coll
Cardiol 2015;65:1724-33
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Introduction/Steering Committee Task Force 3: Training in Electrocardiography,
Jonathan L. Halperin, MD, FACC Ambulatory Electrocardiography, and Exercise Testing
Eric S. Williams, MD, MACC Gary J1. Balady, MD, FACC, Chair

Valentin Fuster, MD, PuD, MACC Vincent J. Bufalino, MD, FACC

Martha Gulati, MD, MS, FACC
Jeffrey T. Kuvin, MD, FACC
Lisa A. Mendes, MD, FACC
Joseph L. Schuller, MD

Task Force 1: Training in Ambulatory,
Consultative, and Longitudinal Cardiovascular Care
i ster, MD, PuD, MACC, Co-Chair
Jonathan L. Halperin, MD, FACC, Co-Chair

Eric S. Williams, MD, MACC, Co-Chair Task Force 4: Training in Multimodality Imaging
Nancy R. Cho, MD, FACC Jagat Narula, MD, PuD, MACC, Chair

William F. Iobst, MD* Y.S. Chandrashekhar, MD, FACC

Debabrata Mukherjee, MD, FACC Vasken Dilsizian, MD, FACC

Prashant Vaishpnawva MD Mario J. Garcia, MD, FACC

Christopher M. Kramer, MD, FACC
haista Malik, MD, PuD, FACC

Thomas Ryan, MD, FACC

Soma Sen, MBES, FACC

Joseph C. Wu, MD, PuD, FACC

Task Force 2: Training in Preventive
Cardiovascular Medicine

: ith, Jr. MD, FACC, Chair
Vera Bittner, MD, FACC

1. Michael Gaziano, MD, FACC

John C. Giacomini, MD, FACC

Quinn R. Pack, MD

Donna M. Polk, MD, MPH, FACC

Neil J. Stone, MD, FACC

Stanley Wang, MD, JD, MPH
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Task Force 5: Trainimg in Echocardiograp s
Thomas Ryan, MD, FACC, FASE, Chair
Kathrvnn Berlacher, MD, FACC

Jonathan R. Lindner, MDD, FACC, FASE

Sumnil V. Manlkad, MDD, FACC, FASE
Geoffrey A. Rose, MD, FACC, FASE

Andrew Wang., MD, FAaCC

Task Force 6: Training in Nuclear Cardiology
Waslken Dilsizian, MDD, FACC, Chair

James A. Aarrighi, MD, FACC, FASMNCT

Rose S. Cohen, WMD, FACC
Todd D. Miller, MD, FACC
Allen J. Solomon, MDD, FACC
Tartmne - s WMIL), P,

Task Force 7: Training in Cardiovascular
Computed Tomographic Imaging

Mario J. Garcia, MD, FACC, Choair
stein, MDD, FACC
Matthew J. Budoft, , FSCATE
John M. Dent, MDD, FACC
Douglas E. Drachman, NMD, FACC

John R. Lesser, MDD, FACC

Maleah Grover-McKaw, WMD, FACC, FASMNC
Jeffrewy M. Schussler, MDD, FACC, FSCAT
Srilard Voro D Ik,

amuel Wann, MDD, MACC, FASMNOCT

Task Force S: Traiming in Cardiovascular
Magnetic Resonance Imaging
ristopher M. Kramer, MDD, FACC, Ch
W Gregory =2 Lol -
Rayvmond ¥%. Kwong, MDD, MPH
Matthew W. Martine=z, MDD, FACC
Subha V. Raman, MDD, FACCH

F. Parker Ward, MDD, FACC

Task Force 9: Training in Vascular Medicine
Marl A. Creager., MDD, FACC, MSWVNM., Cluair
Heather L. Gormilk, MD, FACC, FSWMhM™**

Bruce H. Gray, DO, DWMSWVINVI+

Maormi WM. Hamburg, MDD, FACC, FSWVM
William F. Iobst, W™

Emile R. Mohler III, MDD, FACC, FSWVM
Christopher J. White, MD, FACC

Task Force 10: Training in Cardiac
Catheterization

Spencer B. King III, MD, MACC, FSCAIL, Chair
Joseph D. Babb, WMD, FACC, FSCAT

Eric R. Bates, MD, FACC, FSCAI

Michael H. Crawford, MDD, FACC

George D. Dangas, MDD, FAaCC, FSCAT
Michele DD. Voelt=, MDD, FACC

Christopher J. White, MD., FACC, FSCAT
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Task Force 11: Traiming in Arrhythmia Diagnosis
and Management, Cardiac Pacing, and
Electrophvsiology

Hugh Calkins, MD, FAaCcC, FHRS, Chair

Eric H. Awtry, WD, FAaCC

Thomas Jared Bunch, WMD, FACC

Sanjay Kaul, MBEBES, FACC

John M. Miller, MD., FACC, FHRS

Ush == = - L R L b e g o 2 2 S

Task Force 12: Training in Heart Failure
MMariell Jessup. MD, FACC, Chair
Reza Ardehali, MDD, PulD, FACC
MMa Konstain, DD, S
Bruno V. Manmo, MDD, FaACC
Michael A. Mathier, MDD, FACC
John A. McPherson, WD, FACC
MNMancy E. Siaoad

R o 2

Task Force 13: Training in Critical Care Cardiolo
Patriclk T. O'Gara, MDD, FACC, Chair
se E. Adams III. MD. FACC
MMarlk MDD, MSc, F
Julia H. Indik, MDD, FACC
Ajay J. Kirtane, MD, SM, FACC

Kvle W. Klarich, MD, FACC

L. Kristen MNewby, MDD, MHS, FACC
Benjamin M. Scirica, MDD, MPH., FACC
Thoralf M. Sundt III. MD., FACC

Task Force 14: Traimning in Care of Adult Patients
with Congenital Heart Disease

Carole A. Warmes, MDD, FACC, Chair

Ami B. Bhatt, MD, FACC

Curt J. Daniels, MD, FACC

Linda D. Gillam. MDD, MPH., FACC

Karen K. Stout, WD, FaACOC

Task Force 15: Traiming in Cardiovascular Research
and Scholarly Activity

Robert A. Harrington, MDD, FACC, Clair
Ana Barac, MD, PaD, FACC

John E. Brush, Jsg, MID, FACC

Joseph Aa. Hill, MDD, PaD, FAaCC

Harlan WM. EKrumhol=, ™D, SV, FACC
Michael S. Lauer, MD, FACC

Chittuar A. Sivaram, MBBES, FACC

Marls B. Taubman, MDD, FAa2C

Jeffrey L. Williams., MDD, FAaCC
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Representantes SEC en la Comision Nacional de la

Especialidad de Cardiologia

-Dr. Andrés Ifiiguez

-Dr. Manuel Anguita

-Dr. Joaquin Alonso

-Dr. Fernando Ardés

-Dr. José Manuel Vazquez
-Dr. Efrén Martinez

-Dr. José A. San Roman
-Dr. Javier Bermejo

-Dra. M@ Teresa Villarroel
-Dr. Julio. C. Garcia
-Dra. Andrea Postigo

Invitados a participar en la redaccion del programa de formacion, los
siguientes tutores de residentes de cardio

-Dr. Alejandro Recio
-Dr. Victor Castro
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Presidentes de las Secciones Cientificas de la
SEC
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Experience of selecting the appropriate diagnostic
or therapeutic modality and interpreting results or|
hoosing an appropriate treatment for which the
patient should be referred. This level of competency
Hoes not include performing a technique, but

Niveles

The basic training required of all trainees to be

competent consultant cardiologists. This can be
accomplished during a standard 3-year training
program in general cardiology.

ORDEN SCO/1259/2007

El médico residente ha visto o asistido a
determinadas actuaciones de las que sélo tiene un
lconocimiento tedrico, por lo que estas actividades
son llevadas a cabo por personal sanitario del
centro/servicio y observadas/asistidas en su
ejecucion por el médico residente.

’ % SOCIEDAD ESPANOLA DE

ardiologia

addition to Level | requirements, the trainee
hould acquire practical experience but not as an
independent operator.

This refers to the additional training in 1 or more
areas that enables some cardiologists to perform or
interpret specific diagnostic tests and procedures or|
render more specialized care for specific patients|
and conditions.

El residente tiene un extenso conocimiento pero no
alcanza la suficiente experiencia para hacer un
tratamiento completo de forma independiente, por
lo que estas actividades deben realizarse bajo
supervision del tutor o personal sanitario del
centro/servicio.

he trainee must be able independently to
ecognize the indication, perform the technique or
rocedure, interpret the data, and manage the
complications.

This level of training requires additional experience
beyond the general cardiology fellowship to acquire
specialized knowledge and competencies

El residente tiene un extenso conocimiento pero no
alcanza la suficiente experiencia para hacer un
tratamiento completo de forma independiente, por
lo que estas actividades deben realizarse bajo
supervision del tutor o personal sanitario del
centro/servicio.

\
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Competencias. Instrumentos de Evaluacion
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Relacion de competencias del Programa del

TRONCO MEDICO:

Instpaqientos EvaluaciQa~

_ ) (PO ) Context
A.  AREAS ESPECIFICAS “~ | o Actividad ~ [Recomendacion
formativ formativa es.
o]

Enfermedades cardiovasculares: |
Diagnosticar e iniciar el tratamiento de la *
hipertension arterial sistémica 20
Diagnosticar e iniciar el tratamiento de la *
insuficiencia cardiaca 30
Diagnosticar e iniciar el tratamiento de la *
enfermedad coronaria 30
Diagnosticar e iniciar el tratamiento de *
las arritmias: Taquiarritmias
supraventriculares y ventriculares.
Bradiarritmias. 30
Diagnosticar e iniciar el tratamiento de la *
trombosis venosa profunda 10

10

Identificar las valvulopatias

Identificar la enfermedad arterial cronica

Identificar los aneurismas aodrticos

Identificar la endocarditis

Identificar el taponamientoy la

pericarditis




’ % SOCIEDAD ESPANOLA DE

ardiologia

Programa Formativo. Competencias.

Actividad asistencial)
Modalidades asistenciales / procesos / Competencias
procedimientos

Evaluar y tratar pacientes con riesgo cardiovascular y contribuir a la reduccién de las
1 | enfermedades cardiovasculares desde una perspectiva poblacional y un acercamiento 1
holistico

Evaluar 'y manejar el riesgo
cardiovascular

Conocer en qué consiste y las posibilidades que ofrece un programa de Rehabilitacion
Rehabilitacion cardiaca 2 | Cardiaca. Conocer las medidas de prevencion secundaria en pacientes con enfermedades |
cardiovasculares. Evaluar la capacidad de esfuerzo y la intolerancia al ejercicio.




’ % SOCIEDAD ESPANOLA DE

ardiologia

Programa Formativo. Competencias.

Actividad asistencial)

Modalidades asistenciales / procesos / Competencias

procedimientos
Asistencia ambulatoria, consultoria de Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de pacientes con enfermedad
atencion primaria y otras especialidades | 3 | cardiovascular o sospecha de la misma, en el ambito ambulatorio, garantizando la 1l
y continuidad asistencial continuidad asistencial y |la seguridad del paciente
Paciente agudamente enfermo
ingresado en hospitalizacién Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de pacientes con enfermedad
convencional (Niveles 0 y 1 de la Critical | 4 | cardiovascular ingresados en hospitalizacion convencional (niveles 0 y 1 de cuidados), 11
Care Society) (incluye descompensacion garantizando la seguridad del paciente y la continuidad asistencial.
de pacientes con procesos crénicos)
Paciente agudamente enfermo

Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de pacientes con enfermedad
5 | cardiovascular ingresados en unidades de cuidados criticos (niveles 2 y 3 de cuidados), |
garantizando la seguridad del paciente y la continuidad asistencial.

ingresado en una unidad de cuidados
criticos (Niveles 2 y 3 de la Critical Care
Society)

Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de los pacientess con insuficiencia
Insuficiencia cardiaca 6 | cardiaca a lo largo de su proceso asistencial alcanzando un nivel | (ESC) de competencia en el |
manejo de esta enfermedad &
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Programa Formativo. Competencias.

Actividad asistencial)

Modalidades asistenciales / procesos / Competencias
procedimientos

Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de los pacientess con valvulopatias a lo
largo de su proceso asistencial.

Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de los pacientess con endocarditis
infecciosa a lo largo de su proceso asistencial.

Enfermedades del miocardio y del Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de los pacientess con enfermedades
pericardio mio- pericardicas a lo largo de su proceso asistencial.

Valvulopatias 7 1l

Endocarditis infecciosa 8 1l

Cardiopatias congénitas en el adulto 10 | Reconocer las cardiopatias congénitas mas frecuentes. |
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Actividad asistencial)

Modalidades asistenciales / procesos / Competencias
procedimientos

. ECG y ECG ambulatorio (continuo / 11 Editar, revisar y corregir los ECG generados por sistemas computarizados que proporcionan m
intermitente) una interpretacién preliminar e interpretar cada una de las técnicas no invasivas de ECG: ECG

’ estandar de 12 derivaciones; ECG ambulatorio a largo plazo; ECG de esfuerzo; y pruebas de
ECG de esfuerzo 12 esfuerzo cardio-pulmonar. n
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Actividad asistencial)
Modalidades asistenciales / procesos /
procedimientos

Ecocardiografia 13

Tomogrdfia Axial Computerizada

14
Multidetector

Resonancia Nuclear Magnética 15

Medicina Nuclear 16

SOCIEDAD ESPANOLA DE

Competencias

ardiologia

Seleccionar las modalidades de imagen apropiadas de acuerdo con la condicidn clinica.

Interpretar e integrar los resultados en el cuidado del paciente. Realizar la mayoria de los

ecocardiografias transtoracicas y transesofagicas de rutina de forma independiente.
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Programa Formativo. Competencias.

Actividad asistencial)
Modalidades asistenciales / procesos / Competencias
procedimientos

Hemodinamica y Cardiologia 17 Interpretar e integrar los resultados hemodinamicos y angiograficos en el manejo de
Intervencionista pacientes. Realizar estudios diagnodsticos.

i/

Adquirir experiencia en la evaluacién de consulta de arritmias clinicas y dispositivos
(marcapasos, desfibriladores, dispositivos de resincronizacion cardiaca, Holter insertable) y
realizar el seguimiento después de la consulta. Observar y colaborar como segundo operador
en los procedimientos electrofisioldgicos, incluyendo estudios diagndsticos, colocacidon de
catéteres, procedimientos de ablacidon incluyendo procedimientos de ablacion de Ia il
fibrilacion auricular e implantacién de marcapasos permanentes, desfibriladores vy
dispositivos de resincronizacién, asi como tener un conocimiento basico de los conceptos
involucrados en la programacién y obtencidon de datos de los dispositivos implantables.
Adquirir experiencia como primer operador en cardioversiones eléctricas y en el implante de
marcapasos temporales y Holter insertable.

Electrofisiologia y Arritmias 18
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Programa Formativo. Competencias.

Actividad asistencial)
Modalidades asistenciales / procesos / Competencias
procedimientos

Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de los pacientes con patologia adrtica a

Enfermedades de la aorta 19 . ; 1l
lo largo de su proceso asistencial.
. . Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de los pacientes con hipertension
Hipertension pulmonar 20 & y ’ v i e P P ][]
pulmonar a lo largo de su proceso asistencial.
. Diagnosticar, evaluar, tratar y realizar el seguimiento de los pacientess con trombosis venosa
Tromboembolismo pulmonar 21 & ’ X y & P ][]

profunda o tromboembolismo pulmonar a lo largo de su proceso asistencial.

Utilizar los instrumentos basicos (epidemiologia, estadistica, metodologia) de la investigacion
Investigacion 22 | (realizar algun estudio durante su formacion) y estar en condiciones de analizar criticamente 1l
la informacidn cientifica.

Desarrollar una practica clinica basada en el profesionalismo, en la gestion adecuada de los
recursos y en la mejora continua de la calidad asistencial; desarrollar habilidades de
comunicacién con pacientes, familiares y otros profesionales, y de liderazgo de equipos
multidisciplinares.

le | Gestion clinica 23 ]|

ad
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Programa Formativo. Competencias.

Habilidades

Competencias Conocimientos (habilidad/capacidad
para...)
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Programa Formativo. Competencias.

Actividad asistencial) Instrumentos de Evaluacién
Contexto de Actividad .
Modalidades asistenciales / procesos / Feedback A dizai E P Recomendaciones
procedimientos Exdmenes | Observacién e Portafolio prendizaje G
Escritos B
Evaluar y manejar el riesgo cardiovascular n X X X

pvascu!ar \ Colaboracién en programas de Unidad de
in cardiaca Rehabilitacion cardiaca I X X rehabilitacién cardiaca. Numero: Rehabilitacién | 3 meses (R3)

10.Nivel I. Cardiaca

Cardiologia

Duracion del periodo de formacién: 6 aflos (dos troncales):
RCV y rehabilitacién cardiaca

Ambulatorio, Cuidados Criticos, Insuficiencia Cardiaca
Imagen Multimodal

= Competencias “no clinicas”.

Licenciatura previa: Medicina.

-

Recertificacion
Areas de formacion avanzada
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Como avanzar: sabiendo a donde queremos ir

Ell:in:ulo;
eSS virtuosodela
S Calidad SEC
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