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CARDIOVASCULAR PARA JÓVENES CARDIÓLOGOS

16:00 - 16:15	� INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL GJC SEC 
Dra. María Thiscal López Lluva

16:15 - 16:30	 �CÓMO SER RESIDENTE DE CARDIOLOGÍA EN MEDIO DE UNA PANDEMIA MUNDIAL  
Y NO MORIR EN EL INTENTO  
Moderador: Dr. Pedro Cepas Guillén 

Dra. Ana Isabel Huelmos Rodrigo

16:30 - 17:15	 ARRITMIAS (I)
Moderador del bloque: Dra. Cristina Lozano Granero

16:30 - 16:45	 Paciente con EV de alta densidad, ¿importa la clínica?	
Dr. Ez Alddin Rajjoub

16:45 - 17:00	 Nos vamos por las ramas: nuevas perspectivas en estimulación fisiológica	
Dr. Aníbal Ruiz Curiel

17:00 - 17:15	 Pregunta al experto	
Dr. Juan Benezet Mazuecos

17:15 - 18:00	 PREVENCION Y REHABILITACIÓN CARDIACA (I) (DM)
Moderador del bloque: Dr. David González Calle

17:15 - 17:30	 Riesgo cardiometabólico en el paciente con DM2 

	 Dra. Ana Elvira Laffond

17:30 - 17:45	 Escenarios clínicos con iSGLT2: de la DM al beneficio cardiovascular global		   

	 Ponente: Dra. Andrea Severo Sánchez 

17:45 - 18:00	 Pregunta al experto	  

	 Dra. Almudena Castro Conde

18:00 - 18:30	 Descanso café	 		
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18:30 - 19:30	 PREVENCIÓN Y REHABILITACIÓN CARDIACA (II) (LÍPIDOS)
Moderador del bloque: Dra. Luna Carrillo Alemán

18:30 - 18:45	 “Must have” en objetivo LDL	  

 	 Dra. Laura Valverde Soria

18:45 - 19:00	 Control del C-LDL desde el evento: cuanto antes, mejor	  

	 Dra. Ana García Barrios

19:00 - 19:15	 Un paso más para alcanzar el objetivo LDL	  

	 Dr. Alejandro Gadella Fernández

19:15 - 19:30	 Pregunta al experto	
Dr. Vicente Arrarte Esteban

19:30 - 20:30	 INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderador del bloque: Dr. Pablo Díez Villanueva

19:30 - 19:45	 �Titulación vs. Utilizar todas las líneas de tratamiento en insuficiencia cardiaca:  
¿qué hacemos antes?	  

Dra. María Martínez-Avial

19:45 - 20:00	 Los clásicos no pasan de moda	  

	 Dr. César Jiménez Méndez 

20:00 - 20:15	 Comorbilidades en insuficiencia cardiaca		   

	 Dra. Raquel Vázquez García

20:15 - 20:30	 Pregunta al experto	
Dr. Manuel Martínez-Sellés d’Oliveira Soares

20:45 - 21:30	 CHESTER: Digital Health
Moderador: Dra. María Thiscal López Lluva 

Dr. Domingo Marzal Martín
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09:15 - 10:00	 IMAGEN CARDIACA
Moderador del bloque: Dra. Elena Díaz Peláez

09:00 - 09:15	 Miocardiopatías: imagen cardiaca en la estratificación del riesgo arrítmico	
Dr. Armando Oterino Manzanas 

09:15 - 09:30	 Paciente con dolor torácico: anatomía vs. isquemia	
Dr. Pablo Fernández de Aspe

09:30 - 09:45	 Novedades en el diagnóstico de amiloidosis	  

	 Dr. Martín Negreira Caamaño

09:45 - 10:00	 Pregunta al experto	
Dr. Pedro Mª Azcárate Agüero

10:00 - 11:30	 ARRITMIAS (II): ACO
Moderador del bloque: Dra. Clara Bonanad Lozano

10:00 - 10:15	 Tips para anticoagular al paciente con comorbilidad	  

	 Dr. Héctor Merenciano González

10:15 - 10:30	 Tips para anticoagular al paciente mayor 

	 Dr. Pablo Domínguez Erquicia	

10:30 - 10:45	 Tips para anticoagular al paciente con FA sometido a ICP	  

	 Dra. María Anguita Gámez

10:45 - 11:00	 Registros en vida real	  

	 Dr. Luis Nieto Roca	

11:00 - 11:30	 Pregunta al experto	
Dr. David Vivas Balcones	

11:30 - 12:00	 Descanso Café			 

12:00 - 13:00	 CARDIOPATÍA ISQUÉMICA
Moderador del bloque: Dr. Felipe Díez del Hoyo

12:00 - 12:15	� Un año tras el estudio ISCHEMIA, ¿ha cambiado en algo el tratamiento 
	 de la angina estable?	

Dr. Álvaro Gabaldón Badiola



I I  R E U N I Ó N  D E  A C T U A L I Z A C I Ó N
CARDIOVASCULAR PARA JÓVENES CARDIÓLOGOS

12:15 - 12:30	 INOCA. Cuando no hay lesiones, pero hay ángor. Descifrando el enigma.	
Dra. Clea González Maniega

12:30 - 12:45	 Oclusión crónica, ¿está de moda el ICP?	
Dr. Gonzalo Cabezón Villalba

12:45 - 13:00	 Pregunta al experto	
Dr. Javier Martín Moreiras

13:00 - 13:30	 �DE RESIDENTE A PRESIDENTE DE LA SEC: RETOS ACTUALES Y FUTURO DE LA 
FORMACIÓN EN CARDIOLOGÍA
Moderadores: Dr. Pedro Cepas Guillén, Dra. Clara Bonanad Lozano 

Dr. Ángel Cequier Fillat, Dr. Julián Pérez-Villacastín, Dr. Manuel Anguita Sánchez

13:30 - 14:00 	 LOGROS Y RETOS DE LA MUJER EN CARDIOLOGÍA
Moderador: Dra. María Thiscal López Lluva 

Dra. Almudena Castro Conde

14:00 - 16:00	 Almuerzo			 

16:00 - 19:00	 CARDIORETO - 5 CASOS CLÍNICOS
Moderadores: Dr. Pedro Cepas Guillén, Dra. Esther González López

	 Caso clínico 1. Dra. Ana Barradas Pires	
	 Caso clínico 2. Dra. Rocío Párraga Gutiérrez	
	 Caso clínico 3. Dr. Claudio Manuel Rivadulla Varela	 

17:30 - 18:00	 Descanso café	

	 Caso clínico 4. Dr. Carlos del Cabo Porras	
	 Caso clínico 5. Dra. Nerea Mora Ayestarán	

19:00 - 19:30	 ENTREGA DE PREMIOS	
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