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9:45h – 10:00h 
INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL GRUPO DE JÓVENES CARDIÓLOGOS SEC.
Dr. Pablo Díez Villanueva, Dra. María Thiscal López Lluva, Dra. Clara Bonanad Lozano y 
Dra. Ana Elvira Laffond

10:00h – 10:15h 
PONENCIA INAUGURAL. El residente de Cardiología, presente y futuro. 
Modera: Dra. Ana Elvira Laffond
Ponente: Dr. Pedro Cepas Guillén

10:15 – 11:15h 
IMAGEN CARDIACA. 
Moderan: Dra. Elena Díaz Peláez y Dra. Rocío Hinojar Baydes

��■��¿Está valvulopatía es severa? ¡No más estenosis e insuficiencias valvulares 
            moderadas-severas! Trucos para reconocer una valvulopatía severa. Dra. Andrea        

Lizancos Castro
�������■�Cardiotoxicidad: papel de la imagen cardiaca. Dr. Jorge Martínez del Río

■�Actualización en amiloidosis cardiaca. Dra. Rocío Eirós Bachiller
■�Pregunta al experto. Dr. José F. Rodríguez Palomares

11:15 – 12:00h 
NOVEDADES EN EL MANEJO DE LA DM EN EL PACIENTE CARDIOVASCULAR.
Moderan: Dr. David González Calle y Dra. Laura Núñez Martínez
        
         ■��DM, corazón y riñón ¿Cómo mejoro el pronóstico de mi paciente? Dra. Lara Aguilar 
          Iglesias

■��¿Cómo optimizo el tratamiento en mi paciente con DM2? Dra. Laura Fuertes Keneally
■�Pregunta al experto. Dr. Juan José Gómez Doblas

12:00 – 12:30h. DESCANSO CAFÉ.

12:30 – 13:30h.
DISLIPEMIA Y RIESGO CARDIOVASCULAR 2022; ¿DÓNDE ESTAMOS? 
Moderan: Dra. Bárbara Izquierdo Coronel y Dr. Óscar Manuel Peiró Ibáñez

■�Novedades en la valoración del riesgo cardiovascular. Dr. Alejandro Gadella Fernández
■��Colesterol LDL en prevención primaria y secundaria; ¿cuánto más bajo mejor? 
   Dr. Víctor Manuel Juárez Olmos
■�¿Cómo optimizo el tratamiento médico de mi paciente? Dra. Marta Cubells Pastor
■�Influencia del sexo en la toma de decisiones. Dra. María Beltrán Moreno
■�Pregunta al experto. Dr. Vicente Ignacio Arrarte Esteban

13:30 – 14:15 h. 
EL CARDIÓLOGO JOVEN Y LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA. UNA 
RELACIÓN CON MUCHO PRESENTE Y FUTURO.
Modera: Dr. Pablo Díez Villanueva
Ponente: Dr. Julián Pérez Villacastín. Presidente SEC

14:15 – 16:00h. ALMUERZO. 
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16:00 – 17:00h. 
CARDIOPATÍA ISQUÉMICA Y ESTRUCTURAL. 
Moderan: Dr. Felipe Díez del Hoyo y Dr. Carlos Cortés Villar

��������■�¿Puedo suspender la doble antiagregación antes del año post-SCA? El fin del mito. 
Dra. María Anguita Gámez

■ Tratamiento percutáneo de la mitral y la tricúspide: Presente floreciente y futuro 
   prometedor. Dra. Andrea Teira Calderón
■ IAM Killip IV. ¿Asistimos antes o después de ICP? ¿Balón, Impella o ECMO? 

Dr. Martín Negreira Caamaño
■ Pregunta al experto. Dr. Rafael Romaguera Torres

17:00 – 18:00h.
INSUFICIENCIA CARDIACA.
Moderan: Dra. Julia Seller Moya y Dr. Alberto Esteban Fernández

■� TIPS optimización tratamiento médico del paciente con insuficiencia cardiaca y dis-
función ventricular. Dra. Marina Combarro Eriz

■�TIPS tratamiento del paciente con insuficiencia cardiaca aguda. Dr. Carlos Moliner    
   Abós
■ Déficit de hierro e hiperpotasemia. Dra. Reneé Olsen Rodríguez
■ Insuficiencia cardiaca y función ventricular izquierda preservada; ¿por fin?

Dra. María Cristina Martínez-Avial Silva
�������■ Pregunta al experto. Dr. Eduardo Barge Caballero

18:00 – 18:30h. DESCANSO CAFÉ. 

18:30 – 19:15h. 
ARRITMIAS I.
Moderan: Dra. Cristina Lozano Granero y Dr. Daniel Rodríguez Muñoz

■�"Doctor, tengo una arritmia”. Utilidad de los wearables y papel del cardiólogo. 
Dra. Marta Cubells Pastor

■�Síndrome de Brugada: papel del EEF y la ablación. Dra. Alicia Prieto Lobato
■�Prevención de muerte súbita; ¿cuándo, cómo y a quién? Dr. Oriol Rodríguez Queraltó
■�Pregunta al experto. Dra. Elena Arbelo Lainez

19:15 – 20:15h.  
ARRITMIAS II (FIBRILACIÓN AURICULAR). 
Moderan: Dr. Juan Carlos Gómez Polo y Dra. Beatriz Jauregui Garrido

■�Anticoagulación en el paciente mayor y comorbilidad, ¿cómo lo hago?
Dr. Héctor Merenciano González

■�Fibrilación auricular y cardiopatía isquémica: pónmelo fácil. Dr. Javier Maillo Seco
■�ACOD vs cierre de orejuela. ¿Cuál es la duda? Dr. Gonzalo Cabezón Villalba
■�Pregunta al experto. Dr. Juan Cosín Sales

20:15 – 21:00h. 
MESA DE LA MUJER. CONVERSACIÓN A 4.
Ponentes: Dra. Ana Elvira Laffond, Dra. Clara Bonanad Lozano, Dra. María Thiscal López 
Lluva y Dra. Ana Huelmos Rodrigo.
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09:00 – 09:45h. 
¿QUÉ APORTA LA SIMULACIÓN EN LA FORMACIÓN DEL CARDIÓLOGO JOVEN, Y NO 
TAN JOVEN?
Modera: Dr. Mikel Taibo Urquía
Ponente: Dr. Alejandro Durante López

9:45 – 10:15h.
CHARLA MAGISTRAL. INVESTIGACIÓN EN CARDIOLOGÍA. 
Moderan: Dra. Clara Bonanad Lozano y Dra. María Thiscal López Lluva
Ponente: Dr. Borja Ibáñez Cabeza.

10:15 – 13:45h. 
CARDIORRETO.
Moderan: Dra. Esther González López , Dra. Cristina Lozano Granero y Dra. Ana Barradas 
Pires

10:15 – 11:15h. 
CONCURSO ECG. CASOS CLÍNICOS CON TRAZADOS ECG CON
VOTACIÓN SOBRE EL DIAGNÓSTICO DE ENTRE 4 OPCIONES.

11:15 – 11:45h. PAUSA CAFÉ. 

11:45 – 13:30h. 
Exposición 3 casos clínicos. 
Dra. Teresa Segura de la Cal, Dra. María Calvo Barceló y Dra. Virtudes Sánchez 
González

13:30 – 13:45h. 
ENTREGA DE PREMIOS.

13:45 – 14:00h. 
DESPEDIDA Y CIERRE. 
Dr. Pablo Díez Villanueva
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