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VIERNES, 10 DE JUNIO DE 2016

14:50 h  |  Presentación de la reunión.

15:00 a 16:10 h  |  El paciente anciano con enfermedad cardiovascular. Dificultades en la atención integral.
Moderador: Dr. Francisco Sogorb

•	 • 15:00 - 15:20 h |	 ¿Cómo afrontar el control y tratamiento en el paciente anciano polimedicado tras el 
alta hospitalaria por un SCA? Dr. Antoni Carol

•	 • 15:20 - 15:40 h |	 Visión del médico de familia sobre sus cuidados. Colaboración interdisciplinar.
		  Dr. Manuel Ruiz Quintero

•	 • 15:40 - 15:55 h |	 Caso clínico: Objetivos en Prevención Secundaria: ¿Deben ser iguales para el paciente 
anciano? Dr. Joan Torres

•	 • 15:55 - 16:10 h |	 Discusión.

16:10 a 17:20 h  |  Arritmias en el ejercicio. El paciente deportista con enfermedad coronaria.
Moderadora: Dra. Amaya García

•	 • 16:10 - 16:30 h |	 Arritmias en el paciente deportista con enfermedad coronaria. Dra. Araceli Boraita

•	 • 16:30 - 16:50 h |	 Posibles soluciones en el seguimiento y valoración del paciente con enfermedad 
coronaria crónica y riesgo o presencia de arritmias. Dr. Ricardo Ruiz

•	 • 16:50 - 17:05 h |	 Caso clínico: Prevención en el deportista en la alta competición.
		  Dr. Fernando de la Guía

•	 • 17:05 - 17:20 h |	 Discusión.

DESCANSO CAFÉ

17:50 a 18:45 h  |  Dislipemia. Concordancias y discrepancias en las indicaciones del tratamiento hipolipemiante. 
PATROCINADA POR AMGEN  |  Moderadora: Dra. Mila Pedreira

•	 • 17:50 - 18:10 h |	 Nuevas guías de práctica clínica sobre dislipemias. Dr. Domingo Marzal

•	 • 18:10 - 18:30 h |	 Documento de posicionamiento SEC. Dr. José Ramón González Juanatey

•	 • 18:30 - 18:45 h |	 Discusión.

18:45 a 20:05 h  |  Avance en dislipemias. Objetivos y tratamiento óptimo para el paciente con cardiopatía 
isquémica. PATROCINADA POR SANOFI  |  Moderador: Dr. Vicente Arrarte

•	 • 18:45 - 19:05 h |	 Situación actual del tratamiento en el mundo real y disponibilidad terapéutica. 
Dificultades en la prescripción y adherencia. Dr. Juan Cosín

•	 • 19:05 - 19:25 h |	 Objetivos y futuro en el tratamiento hipolipemiante. Dr. José Ramón González Juanatey

•	 • 19:25 - 19:40 h |	 Caso clínico 1: no control de objetivos. Dr. Juan Cosín

•	 • 19:40 - 19:55 h |	 Caso clínico 2: control de objetivos con nuevos eventos cardiovasculares.
		  Dra. Raquel Campuzano

•	 • 19:55 - 20:05 h |	 Discusión.

20:05 a 20:45 h  |  Sesión magistral: Homenaje al Dr. José María Maroto. Moderadora: Dra. Almudena Castro

Hacia donde debe ir la Rehabilitación Cardíaca en el siglo XXI. Dr. José María Maroto

CENA DE LA REUNIÓN

SÁBADO, 11 DE JUNIO DE 2016

PROGRAMA
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SÁBADO, 11 DE JUNIO DE 2016

09:20 a 10:20 h  |  Rehabilitación cardíaca. El paciente con insuficiencia cardíaca avanzada.
Moderador: Dr. Manuel Abeytua

•	 • 09:20 - 09:40 h |	 Importancia del estado nutricional en la Insuficiencia Cardíaca. Dr. Manuel Anguita

•	 • 09:40 - 09:55 h |	 Caso clínico 1: Paciente con BRIHH + GF III NYHA: ¿TRC antes o después del RHBc?
		  Dra. Carmen de Pablo

•	 • 09:55 - 10:10 h |	 Caso clínico 2: Mejora capacidad funcional tras programa de ejercicio. Dra. Paola Beltrán

•	 • 10:10 - 10:20 h |	 Discusión.

10:20 a 11:40 h  |  Implicación del cardiólogo en el tratamiento de la diabetes.
MESA CO-PATROCINADA POR ESTEVE, ASTRAZENECA y BOEHRINGER-LILLY  |  Moderador: Dr. Ismael Plaza

•	 • 10:20 - 10:40 h |	 Paciente con cardiopatía: ¿Qué hemos aprendido de la diabetes y qué nos queda por 
aprender?. Dra. María Jesús Salvador

•	 • 10:40 - 11:00 h |	 Propuesta de algoritmo terapéutico en diabetes para el paciente cardiópata.
		  Dra. Almudena Castro

•	 • 11:00 - 11:15 h |	 Caso clínico 1: Paciente diabético con angina estable.
		  CASO PATROCINADO POR MENARINI  |  Dra. Miren Morillas

•	 • 11:15 - 11:30 h |	 Caso clínico 2: Paciente diabético con insuficiencia cardíaca. Dra. Miriam Sandín

•	 • 11:30 - 11:40 h |	 Discusión.

DESCANSO CAFÉ Y CHECK OUT

12:10 a 13:10 h  |  Nuevas perspectivas en la antiagregación en el paciente crónico.
MESA PATROCINADA POR ASTRAZENECA  |  Moderadora: Dra. Almudena Castro

•	 • 12:10 - 12:55 h |	 Controversia: ¿Mantener doble antiagregación según perfil de paciente? Diabetes, 
enfermedad vascular periférica y enfermedad multivaso.

		  Dres. Pilar Mazón / Vicente Arrarte

•	 • 12:55 - 13:10 h |	 Discusión.

13:10 a 13:40 h  |  Enfermedad periodontal como riesgo cardiovascular.
Modera / Presenta: Dra. Almudena Castro  |  Ponente: Dr. Blas Noguerol

COMIDA DE TRABAJO EN HOTEL MELIÁ

15:15 a 16:00 h  |  Nuevos objetivos de tensión arterial.
MESA PATROCINADA POR PFIZER  |Moderadora: Dra. Regina Dalmau

•	 • 15:15 - 15:30 h |	 ¿Qué nos dice el estudio SPRINT?: pros y contras. Dr. Iñaki Lekuona

•	 • 15:30 - 15:45 h |	 Control de HTA: ¿curva en J para todos los pacientes? Dr. Gonzalo Barón

•	 • 15:45 - 16:00 h |	 Discusión.

16:00 a 17:45 h  |  Soluciones reales con la anticoagulación para problemas del clínico en su día a día. Casos 
clínicos. MESA PATROCINADA POR PFIZER  |  Discusión de expertos.
Moderador: Xavier García Moll  |  Ponente: Dr. Domingo Marzal
Expertos: Dres. Ramón Bover, Nekane Murga, Regina Dalmau y Esteban López de Sá

18:00 h |  CIERRE Y CLAUSURA DE LA REUNIÓN


