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PONENTES

(orden de intervencién)

Dr. Juan Ignacio Castillo Martin. Jefe del Servicio de Rehabilitacién del Hospital Universitario 12 de
Octubre de Madrid

Dr. Alejandro Berenguel Senén. Servicio de Cardiologia. Coordinador de la Unidad de Rehabilitacién
Cardiaca del Hospital Universitario Virgen de la Salud de Toledo. Coordinador del Grupo de Trabajo
de Ergoespirometria

Dr. Fernando de la Guia Galipienso. Adjunto del Servicio de Cardiologia del Hospital Marina Baixa
de Villajoyosa

Dra. M° Dolores Masia Mondéjar. Unidad de Cardiologia Deportiva. Hospital IMED Levante.
Benidorm

Dr. Manuel Rabadan Ruiz. Especialista en Medicina de la Educacién Fisica y el Deporte. Centro de
Medicina del Deporte del dpto. Deporte y Salud de la Agencia Espafiola de Proteccién de la Salud en
el Deporte (AEPSAD). Madrid

Dr. Eulogio Pleguezuelos Cobo. Jefe de Servicio de Rehabilitacién. Hospital de Mataré. Barcelona
Dra. Violeta Gonzdlez Salvado. Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico de Santiago de Compostela
Dr. Manuel Abeytua Jiménez. Servicio de Cardiologia. Coordinador de la Unidad de Rehabilitacién
Cardiaca del Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid. Coordinador del Grupo
de Trabajo de Ergoespirometria

Dr. José Antonio Alarcén Duque. Servicio de Cardiologia. Unidad de Rehabilitacién Cardiaca y
Prevencién Secundaria del Hospital Universitario Donostia. GuipGzcoa

Dr. Koldo Villelabeitia Jaureguizar. Jefe de Servicio de Rehabilitacién. Hospital Universitario Infanta
Elena. Valdemoro

Dr. Guillermo Miranda Calderin. Servicio de Rehabilitacién. Unidad de Rehabilitacién Cardio-
Respiratoria del Hospital Insular Universitario de Gran Canaria

Dra. Carolina Robles Gamboa. Servicio de Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital
Universitario Virgen de la Salud de Toledo

Dra. Patricia Palau Sampio. Servicio de Cardiologia. Hospital General de Castellén

Dr. Pablo Toledo Frias. Servicio de Cardiologia Hospital Clinico Universitario San Cecilio. Granada
Dra. Raquel Campuzano Ruiz. Servicio de Cardiologia. Coordinadora de la Unidad de Rehabilitacién
Cardiaca. Hospital Universitario Fundacién de Alcorcén. Madrid

Dra. Angela Flox Camacho. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid
Dra. Maria Lazaro Salvador. Servicio de Cardiologia. Unidad de Hipertensién Pulmonar. Servicio de
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Salud de Toledo

Dra. M°® Paz Sanz Ayan. Servicio de Rehabilitacién. Unidad de Rehabilitacién Cardiaca. Hospital
Universitario 12 de Octubre de Madrid

Dra. Marta Flores Ferndndez. Laboratorio de Pruebas Funcionales y Rehabilitacién Cardiaca Infantil.
Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid

Dr. Esteban Peiré Molina. Servicio de Cardiologia Infantil. Hospital Universitario La Fe de Valencia
Dra. Alba Gémez Garrido. Servicio de Rehabilitacién. Responsable de la Unidad de Rehabilitacién
Cardio-Respiratoria. Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona

Dra. Ana Caro Barri. Laboratorio de Pruebas Funcionales y Rehabilitacién Cardiaca Infantil. Hospital
Universitario 12 de Octubre de Madrid

Dr. Mario Baquero Alonso. Servicio de Cardiologia. Coordinador Unidad de Imagen. Servicio de
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Salud de Toledo

Dr. Jorge Solis Martin. Servicio de Cardiologia. Director del Area de Cardiologia no Invasiva y de la
Unidad de Valvulopatias. Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid

Dr. Luis Rodriguez Padial. Jefe del Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Salud
de Toledo

Dra. Pilar Escribano Subias. Coordinadora de la Unidad de Hipertensién Pulmonar del Hospital
Universitario 12 de Octubre de Madrid. Centro de referencia nacional para HAP
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PROGRAMA

8:30. Bienvenida y recogida de informacién

8:45. Inauguracion. Presidente de la Junta de Castilla-La Mancha, D. Emiliano Garcia-Page Sanchez; Gerente del
Complejo Hospitalario de Toledo, Dr. Juan Blas Quilez; Dr. Manuel Abeytua Jiménez; Dr. Luis Rodriguez Padial

9:00 - 9:30. Fundamentos de la ergoespirometria. Lectura de las graficas de Wasserman y metédica de
interpretacion. La realizacién de un informe normalizado
Dr. Alejandro Berenguel Senén; Dr. Juan Ignacio Castillo Martin

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS Y REALIZACION DE PRUEBAS COMENTADAS EN DIRECTO (*)

9:30 - 10:30. DEPORTISTA. ;Qué aporta la ergoespirometria? La visién del médico del deporte, del cardidlogo y
del rehabilitador

Modera: Dra. M? Dolores Masié Mondéjar. Expertos: Dr. Manuel Rabadén Ruiz; Dr. Fernando de la Guia
Galipienso; Dr. Eulogio Pleguezuelos Cobo

10:30 - 11:30. CARDIOPATIA ISQUEMICA. Utilidad de la ergoespirometria durante los programas de
rehabilitacién cardiaca en el paciente isquémico complejo

Modera: Dra. Violeta Gonzdlez Salvado. Expertos: Dr. José Antonio Alarcén Duque; Dr. Koldo Villelabeitia
Jaureguizar; Dr. Guillermo Miranda Calderin

11:30 - 12:00. Café (Sala Zocodover)

12:00 - 13:00. INSUFICIENCIA CARDIACA. ;Existe vida més alld del VO, pico? Importancia de las variables
submdximas y los pardmetros compuestos

Modera: Dr. Manuel Abeytua Jiménez. Expertos: Dra. Patricia Palau Sampio; Dr. Pablo Toledo Frias; Dra.
Carolina Robles Gamboa

13:00 - 14:00. HIPERTENSION PULMONAR. Desde la estratificacién del riesgo al seguimiento de impacto de las
medidas terapedticas )

Modera: Dra. Raquel Campuzano Ruiz. Expertos: Dra. Angela Flox Camacho; Dra. Maria Lézaro Salvador; Dra.
M? Paz Sanz Aydn

14:00 - 15:30. Almuerzo (Sala Zocodover)

15:30 - 16:30. CARDIOPATIA CONGENITA. Cada uno es diferente. ... 3qué buscar?
Modera: Dra. Marta Flores Ferndndez. Expertos: Dr. Esteban Peiré Molina; Dra. Alba Gémez Garrido; Dra. Ana
Caro Barri

NUEVAS TENDENCIAS: ;QUE HAY DE NUEVO?

16:30 - 17:30. ECO DE ESFUERZO CON CONSUMO. Integrando la estructura con la funcién
Modera: Dr. Mario Baquero Alonso. Expertos: Dr. Jorge Solis Martin; Dr. Juan Ignacio Castillo Martin; Dr. Manuel

Abeytua Jiménez

17:30 - 18:30. ESTUDIO HEMODINAMICO DE ESFUERZO Y SU CORRELACION CON EL ANALISIS DE GASES.
Deteccién precoz de la hipertensién pulmonar en poblacién de riesgo

Modera: Dr. Luis Rodriguez Padial. Expertos: Dra. Pilar Escribano Subias; Dr. Alejandro Berenguel Senén; Dra.
Maria Lézaro Salvador

18:30. Clausura de la jornada
(*)  EQUIPO REALIZANDO LAS PRUEBAS:

Dra. Maria Ldzaro Salvador (estudio hemodindmico)

Dr. Pedro Hernéndez Simén y Dra. Carolina Maicas Bellido (ecocardiograma de stress)

Dra. Paula Sénchez-Aguilera Sénchez Paulete y Dra. Andrea Martinez Cémara (ergoespirometrias)
Dfia. Maria Gema Lozano Lézaro y Diia. M® Angeles Galdn (enfermeras)

Con la colaboracién de: Teresa Martinez Castellanos y Maria Angela Ortega Ordufiez (enfermeras)
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DIRECTORES CIENTIFICOS

Dr. Manuel Abeytua Jiménez Dr. Alejandro Berenguel Senén
Dr. Juan Ignacio Castillo Martin Dr. Luis Rodriguez Padial
FECHA Y SEDE

Viernes 15 de Febrero de 2019, de 8:30 a 18:30 horas
Palacio de Congresos El Greco {Sala Toledo)
Paseo del Miradero, s/n 45003 Toledo

INSCRIPCIONES E INFORMACION

Médicos: 150 €
Enfermeria y fisioterapia: 100 €
Forma de pago: transferencia a la ¢/c ES32 2038 1027 5060 0121 1908
a nombre de FIRMAINF S.L. (Secretaria Técnica)

Para formalizar la inscripcién se precisa remitir justificante del pago junto a los siguientes datos {nombre,
apellidos, email, n® DNI, teléfono, centro de trabajo, profesién/cargo) a secrvyrc@secardiologia.es
Tel: 696 96 22 25
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