
PONENTES Y MODERADORES
(Por orden de aparición)

•	 Dra. Almudena Castro. Jefa Unidad Rehabilitación Cardíaca. Servicio Cardiología. 		
	 Hospital Universitario La Paz, Madrid

•	 Dr. Domingo Marzal. Servicio de Cardiología. Hospital Virgen del Mar, Madrid.
	 Director de Innovación y Estrategia Médica Digital, Sanitas.

•	 Dra. Raquel Campuzano. Coordinadora Unidad de Rehabilitación Cardíaca.
	 Hospital Universitario Fundación de Alcorcón, Madrid

•	 Dr. Juan José Gómez Doblas. Jefe de Sección Clínica de Cardiología y responsable del 
	 Área Clínica (Hospitalización, Consulta y CARE) del Servicio de Cardiología.
	 Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

•	 Dr. Vicente Arrarte. Médico adjunto de Cardiología HGUA.
	 Presidente electo de sección de riesgo vascular y RC cardíaca SEC.

•	 Dra. Gabriela Guzmán. Cardióloga. Unidad de Imagen Cardíaca.
	 Hospital Universitario La Paz, Madrid

•	 Dra. Teresa López. 

•	 Dra. María Rosa Fernández del Olmo. 

•	 Dr. Carlos Morillas. Facultativo de S. Endocrinología. Profesor Asociado de Medicina.
	 Hospital Universitario Dr. Peset, Valencia

•	 Dr. José Luis Górriz. Jefe de Servicio Nefrología.
	 Hospital Clínico Universitario. INCLIVA. Departamento de Medicina, Valencia

•	 Dra. Cristina Tejera.

SECRETARÍA TÉCNICA

VIAJES EL CORTE INGLÉS, S.A.
C/ Princesa, 47 - 4ª Planta • 28008 Madrid

Tel: +34 91 204 26 00
recardio@viajeseci.es

SEDE REUNIÓN

PARADOR DE CHINCHÓN
Calle de los Huertos, 1

28370 CHINCHÓN
Madrid

PATROCINADORES



17:45 h	 COFFE BREAK DE BIENVENIDA

18:15/18:30 h	 Inauguración del Curso
	 Dra. Almudena Castro
	 Dr. Domingo Marzal

18:30/19:30 h	 Actualización en ECGs: Píldoras para el endocrino
	 Dra. Raquel Campuzano

	 WORKSHOPS

19:30/21:00 h	 Tratamiento de la insuficiencia cardíaca en la paciente con Diabetes
	 Dr. Juan José Gómez Doblas

	 • Guías Práctica clínica.
	 • ¿Cambian las recomendaciones de práctica clínica en el paciente diabético?
	 • Efectos renales del sacubitrilo/valsartán.
	 • Efectos del sacubitrilo/valsartán sobre el control glucémico.

21:30 h	 CENA

	 WORKSHOPS

09:00/09:45 h	 Tratamiento de la Cardiopatía Isquémica Estable
	 Dr. Vicente Arrarte

	 • Objetivos de Prevención Secundaria.
	 • Tratamiento de la angina estable.

	 • Pruebas de detección de isquemia: ¿Cuándo están indicadas?.

09:45/10:45 h	 Actualización sobre tratamiento antitrombótico
	 Dr. Domingo Marzal

	 • Anticoagulación en fibrilación auricular.
	 • Doble antiagregación tras un SCA: ¿cuándo y hasta cuándo?
	 • Triple terapia antitrombótica: indicaciones y tiempos.

10:45/11:15 h	 PAUSA-CAFÉ

11:15/13:00 h	 Ecocardiograma para endocrinos: lo indispensable
	 (talleres)	

	 • Dra. Gabriela Guzmán
	 • Dra. Teresa López
	 • Dra. Raquel Campuzano
	 • Dra. María Rosa Fernández del Olmo

13:00/13:30 h	 Tratamiento de la DM2 en ECV: Visión multidisciplinar
	 Dra. Almudena Castro / Dr. Carlos Morillas / Dr. José Luis Górriz

	 • Más allá del control glucémico: disminución ECV.
	 • Más allá del control glucémico: disminución complicaciones microvasculares.
	 • Mecanismos nefro-protectores de los iSGLT2 y aGLP1.
	 • Efectos ISGLT2 sobre la IC.
	 • Efectos aGLP1 sobre la aterosclerosis.

13:30/14:15 h	 Preguntas y Consultas
	 Modera: Dra. Cristina Tejera

14:15/14:30 h	 Clausura del Curso
	 Dr. Carlos Morillas

14:30/15:15 h	 ALMUERZO
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