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INSUFICIENCIA CARDIACA – MIOCARDIOPATIAS . ESC 2013  

• INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA:  
• ATOMIC 

• RELAX-AHF (subgrupos) 

• IABP-SHOCK II 

• INSUFICIENCIA CARDIACA CRÓNICA: 
• SHIFT 

• RAFT 

• ASTRONAUT 

• DIAGNOSTICO NO INVASIVO CONGESTIÓN PULMONAR 

• REGISTROS DE IC:  
• HEART FAILURE LT ESC REGISTRY 

• SESIONES:  
• BIOMARCADORES 

• IC CON FUNCIÓN SISTÓLICA PRESERVADA (HFPEF) 

• INVESTIGACIÓN BÁSICA: 
• MELUSIN  GENE THERAPY IN CARDIOMYOPATHIES 

• GRUPOS ESPAÑOLES :   
• REGISTRO GECAME DE CARDIOTOXICIDAD 

• DISPOSITIVOS: 
• IN-TIME 

  



No aumenta VO2, ni Ca++ intracelular 

Cleland JGF et al. Lancet 2011; 378: 676–83 





JOHN R TEERLING. ESC 2013 



RELAX – AHF : SERELAXINA EN INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA 

METRA M. ESC 2013 



RELAX – AHF : ANÁLISIS DE SUBGRUPOS PREDEFINIDOS 

METRA M. ESC 2013 



THIELE H. ESC 2013 

Intraaortic balloon support for myocardial infarction with 

cardiogenic shock. 



THIELE H. ESC 2013 

Intraaortic balloon support for myocardial infarction with 

cardiogenic shock. 



LUIGGI TAVAZZI . ESC 2013 

Clinical profiles and outcomes of patients with chronic heart failure and 

chronic obstructive pulmonary disease: eficacy and safety of  Ivabradine: 

a SHIFT study analysis 



ADRIAN VOORS . ESC 2013 

SHIFT: The effect of heart rate reduction with ivabradine on renal function in 

patients  with chronic heart failure: an analysis from SHIFT 



The Importance of Beta-Blockers in Patients with 

Heart Failure : A Resynchronization-Defibrillation for 

Ambulatory Heart  Failure Trial (RAFT) Analysis 

MITCHELL L B. ESC 2013 



OBJETIVO SECUNDARIO EN PACIENTES 

NO DIABÉTICOS  

MORTALIDAD CARDIOVASCULAR O REHOSPITALIZACIÓN A 12 MESES 

MAGGIONI A P. ESC 2013 



PULMONARY CONGESTION EVALUATED BY LUNG ULTRASOUND 

PREDICTS ADMISION IN PATIENTS WITH HEART FAILURE 

•97 pacientes seguidos durante un periodo de 106 ±12 dias 

•21 hospitalizaciones por EAP  

•El análisis multivariado mostró que la congestión pulmonar evaluada por 

eco pulmonar era el predictor más potente de ingresos hospitalario   

MIGLIORANZA MH. ESC 2013 
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IN-TIME 

HINDRICKS G. ESC 2013 



Reason for non use of recommended treatments in 
outpatients patients with reduced EF 

Contraindicated n. 94 (2.0%) 

Severe renal dysfunction n. 61 (64.9%) 

Symptomatic hypotension n. 13 (13.8%) 

Hyperkalemia n. 8 (8.5%) 

Other   n. 12 (12.8%) 

Not tolerated  n. 123 (2.6%) 

Worsening renal function n. 22 (17.9%) 

Symptomatic hypotension n. 83 (67.5%) 

Hyperkalemia n. 6 (4.9%) 

Angioedema  n. 2 (1.6%) 

Other   n. 10 (8.1%) 

Real undertreatment  n. 155 (3.2%) 

92.7% 

YES 

4439 pts 

Contraindicated n. 78 (1.6%) 

Asthma/COPD n. 28 (35.9%) 

Bradyarrhythmia n. 11 (14.1%) 

Symptomatic hypotension n. 11 (14.1%) 

PAD   n. 3 (3.8%) 

Other   n. 25 (32.1%) 

Not tolerated n. 165 (3.4%) 

Bronchospasm n. 39 (23.6%) 

Symptomatic hypotension n. 46 (27.9%) 

Bradyarrhythmia n. 22 (13.3%) 

Worsening HF n. 36 (21.8%) 

Other   n. 22 (13.3%) 

Real undertreatment n. 110 (2.3%) 

7.3% 

NO 

353 pts 

67.0% 

YES 

3209 pts 33.0% 

NO 

1583 pts 

Contraindicated n. 268 (5.6%) 

Hyperkalemia n. 94 (35.1%) 

Renal dysfunction n. 153 (57.1%) 

Other   n. 21 (7.8%) 

Not tolerated n. 147 (3.1%) 

Hyperkalemia  n. 53 (36.1%) 

Worsening renal function n. 34 (23.1%) 

Gynecomastia n. 34 (23.1%) 

Other   n. 26 (17.7%) 

Not indicated n. 908 (18.9%) 

Real undertreatment n. 260 (5.4%) 

MAGGIONI A P. ESC 2013 



TARONE G. ESC 2013 
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Early detection of cardiotoxicity in patients on cancer therapy 

The role of myocardial deformation imaging and biomarkers  

(GECAME REGISTRY. Study Group for Cardiotoxicity due to 

Chemotherapy) 

 

S. Valbuena1, D. Iglesias2, T. López1,  O. Rodríguez1,  

D. Gemma1, F. De Torres1, O. Salvador1, A. Buño1,  

M. Moreno1, J. López-Sendón1 

(1) Hospital Universitario La Paz, Madrid 

(2) Hospital  Infanta Sofía, Madrid 

 



• IE33  

– 2D and 3D LVEF 

– Global 

longitudinal Strain 

(GLS) 

 

• Postprocessing 

for 3D and Strain 

analysis with 

QLAB software 

 

 

Early Detection of Anticancer Therapy Cardiotoxicity 

N=119, fw 1 año: 99 

SILVIA VALBUENA. ESC 2013 



RESULTS 

Cardiotoxicity (%) 

Baseline 
3 

months 

6 

months 

12 

months 

LVEF -- 8.7 7.1 11.4 

3D LVEF -- 12.0 15.6 20.4 

GLS -- 40.7 40.5 44.6 

hs-TnT 
(> p99=14 

Pg/ml) 

9.5 50.0 38.1 -- 

Early Detection of Anticancer Therapy Cardiotoxicity 

GLS and 3D LVEF are more sensitive than LVEF to detect CT. 

We observed a significant decrease in LVEF, GLS, 

ESV and MAPSE early after start of chemotherapy. 

This decrease was maintained along the study period. 
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ADRIAN VOORS . ESC 2013 



Frank Edelmann . ESC 2013. 



Burkert Pieske . ESC 2013. 



Burkert Pieske . ESC 2013. 

HFpEF : NEW DIAGNOSTIC RECOMENDATIONS ? 



Burkert Pieske . ESC 2013. 



LO MEJOR SOBRE INSUFICIENCIA CARDIACA Y MIOCARDIOPATIAS – ESC 2013  
MENSAJES FINALES  

• Siguen las novedades en la ICA : omecamtiv mecarbil / serelaxina. 

• Hay que seguir avanzando en la implementación de las terapias 
para la IC según las GPC. 

• Tratamiento personalizado según las comorbilidades. 

• Detección precoz no invasiva de las descompensaciones de la IC. 

• La telemedicina tendrá impacto sobre el pronóstico de la IC. 

• Avances en la detección precoz y en el tramiento genético de las 
miocardiopatias.  

• Nuevos biomarcadores: hemoglobina / hemoconcentración 

• El ejercicio como elemento clave tanto en el diagnóstico como en 
el tratamiento de la IC con función sistólica preservada. 


