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Fibrilación auricular (FA) y ritmo en ECG 
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FIBRILACIÓN AURICULAR 

Prevalencias (ponderadas) por sexo y grupos de edad 
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Fibrilación auricular 
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% IC(95%) % IC(95%) % IC(95%)

40-49 0,5 0 - 1,2 0,2 0 - 0,4 0,3 0 - 0,7

50-59 0,9 0,3 - 1,6 1,1 0,1 - 2,1 1,0 0,4 - 1,7

60-69 5,3 3,1 - 7,5 4,0 2,3 - 5,7 4,6 3,4 - 5,9

70-79 11,9 8,9 - 14,9 7,2 5,1 - 9,3 9,3 7,4 - 11,2

80 y más 17,0 11,9 - 22,1 18,1 13,3 - 22,9 17,7 14,1 - 21,3

Total 4,4 3,6 - 5,2 4,5 3,6 - 5,3 4,4 3,8 - 5,1

HOMBRES MUJERES TOTAL



Fibrilación auricular 
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Características de la población con o sin FA. 

 

 

• En cuanto a los factores de riesgo 
cardiovascular, los pacientes con fibrilación 
auricular presentan mayor porcentaje de 
obesidad, hipercolesterolemia, diabetes e 
hipertensión arterial y menos de 
tabaquismo 

 

• Asimismo, los pacientes con fibrilación 
auricular presentan una mayor presencia de 
enfermedad cerebrovascular, arteriopatía 
periférica, patología pulmonar, cardiopatía 
isquémica o antecedentes de insuficiencia 
cardiaca 
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En  15 pacientes, el médico de atención primaria no detectó  
la FA presente en el ECG.  
 
De los 410 pacientes con FA, 41 (10%) fueron diagnosticados  
el día del examen (FA no conocida ). 
 
Al analizar el perfil de los pacientes con FA no diagnosticada  
predomina el porcentaje de varones, no diabéticos, fumadores  
y sin antecedentes de insuficiencia cardíaca (IC) y esta menos  
sintomática. 
    
  

Concordancia en el diagnóstico ECG  

y FA no diagnosticada  
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El censo de 2011 sitúa la cifra de población de España en  
46.815.916 habitantes  de la cual el 51,1 % son > 40 años  
(23.922.933 habitantes > 40 años).   
 
Al aplicar las prevalencias específicas por grupo de edad y sexo  
observadas en el estudio OFRECE a la población española y  
teniendo en cuenta el diseño, estimamos que el número de  
pacientes con FA en población mayor de 40 años en España  
es de 1.025.846 (IC 95%: 879.077, 1.172.614), de los que 94.546  
(IC95%: 57.944, 131.148) estarían sin diagnosticar. 
    
  

Estimación en la población española de  

FA y FA no diagnosticada  
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 La prevalencia de fibrilación auricular en la población  
 general española mayor de 40 años es elevada, del 4,4 %.  
 
 La prevalencia es similar en varones que en mujeres  y se  
 incrementa escalonadamente a partir de los 60 años. 
 
 En un 10 % de los pacientes era FA no conocida  
 previamente 
 

 

Prevalencia Fibrilacion Auricular. 

Conclusiones.  



Un estudio de: 


