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SIMULACIÓN EN CARDIOLOGÍA

CONCLUSIONES
Dr. Jordi Bañeras

· La simulación facilita el aprendizaje y el entrenamiento en un entorno seguro. 
Artículo "ESC Core Curriculum for the Cardiologist".

· Las oportunidades para que los cardiólogos aprendan habilidades mediante simulación son todavía muy bajas. 
Artículo "The voice of  young cardiologist".

· La simulación es crucial para una cardiología de excelencia.

1    La simulación clínica es una herramienta educativa complementaria que mejora la seguridad del paciente, la calidad 
asistencial y el grado de retención de lo aprendido.

2    La SEC ha apostado fuertemente por la simulación clínica en su programa formativo en los últimos tres años. 

3    Retos futuros con la transformación digital:  garantizar calidad y accesibilidad.

Programa en Educación Médica 
para Residentes de Cardiología 
mediante Simulación (2018, 2019 
y 2020):
15 instructores 
Más de 334 residentes formados

Curso de instructores en simulación:
13 asistentes

Proyecto TALK SEC: Implantando el 
debriefing clínico en la práctica 
clínica

Clases magistrales sin feedback

Ausencia de entrenamiento 
estructurado y continuo

Práctica clínica inicial directa 
sobre el paciente 

Centrada en el profesor

Feedback o debriefing 
en tiempo real

Aprendizaje de los errores en 
un entorno seguro

Capacidad de repetir hasta 
alcanzar los objetivos

Trasferencia de habilidades 
técnicas a situaciones reales

Diseño adaptado a las 
necesidades del alumno

Buena aceptación. Centrado 
en el alumno

Formación tradicional

Formación 
mediante simulación

FORMACIÓN MEDIANTE SIMULACIÓN VS. FORMACIÓN TRADICIONAL CURSOS SEC


