
Lina Badimón Maestro: “Las estatinas, modificadas adecuadamente, debido a
sus efectos en células del sistema cardiovascular e inflamatorio, podrían
ejercer efectos beneficiosos contra la isquemia miocárdica”.

Sara Lospitao Gómez: “El cuidado del paciente crítico con COVID-19 ha puesto de
manifiesto la necesidad de tener la especialidad de la enfermería intensivista,
altamente cualificada y formada para afrontar cuidados tan complejos como los
que necesita el paciente crítico”.

Ignacio Cruz González: "Esperamos que en los próximos años aumente de forma
sustancial el número de intervenciones transcatéter sobre la válvula tricúspide”.

Carlos Macaya Miguel: “La FEC ha trabajado este año más que nunca, si cabe,
en impulsar actividades de concienciación sobre los beneficios de la actividad
física para contrarrestar los efectos nocivos del confinamiento en los distintos
grupos de población”.

Raquel Campuzano Ruiz: "Aula Abierta de Rehabilitación Cardiaca es un
programa completo de RC, online, de acceso libre y que permite a cualquier paciente
con acceso a internet seguir un programa de RC desde su domicilio, incluso en
confinamiento”.

José Juan Gómez de Diego: "Hay datos preliminares que sugieren que el
diagnóstico de placa con TC podría cambiar el pronóstico a largo plazo porque
permitiría seleccionar mejor el tratamiento médico y la revascularización”.

Javier de Juan Bagudá: "Tratar la diabetes es fundamental para prevenir la ICp,
disminuyendo un 15% el riesgo de desarrollo de insuficiencia cardiaca por cada 1%
de reducción de hemoglobina glicosilada”.
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